
М Е Н Ю – ОУ“Димитър Димов“ 
 16.09.2024г.- 20.09.2024г. 

 

Утвърдено:                                                              Изготвил: 

Мед.служител:......................                                  инж.техн. И.Георгиева:......................... 

 

 

Понеделник-15.09.2025г.      

                   

Вторник-16.09.2025г. 

1.Таратор -150гр. / мляко /                                      

2.Кюфтета „Стара планина“ с г-ра: салата - 150 гр.  

3.Плод - 150-200гр. 

    Хляб – Пълнозърнест  УС/глутен/ 

 

Сряда- 17.09.2025г.                                         

1.Спаначена супа -150гр.  
          / мляко /                                      
2.Свинско месо с картофи-150 гр. /  

3.Плод - 150-200гр./ 

    Хляб – Добруджа  УС/глутен / 

 

Четвъртък-18.09.2025г.      

1.Таратор -150гр. / мляко /                             

2.Пиле с ориз  - 150гр  

3.Бисквитена торта - 120гр. / мляко, глутен /                             

   Хляб – Пълнозърнест УС /глутен/ 

 

Петък-19.09.2025г. 

1.Кремсупа броколи -150гр.  

 / мляко,глутен /                                                  

2.Риба с г-ра: салата от моркови - 150гр. / / риба / 

3. Плод- 150-200гр. 
 

   Хляб – Добруджа  УС/глутен, ядки/ 

 

 
 

 

    Менюто е съобразено с изискванията на Наредба № 37, Наредба №9 на МЗХ и Рецептурника за 

ученическо столово хранене 

ПОЖЕЛАВАМЕ ВИ ПРИЯТЕН АПЕТИТ 

Тел.за контакт:0878626492 – Иванка Георгиева 

 

 

 



 

ВТОРО МЕНЮ – ОУ“Димитър Димов“ 
 15.09.2025г. -  19.09.2025г. 

Утвърдено:                                                              Изготвил: 

Мед.служител:......................                                  инж.техн. И.Георгиева:......................... 

 

Понеделник - 15.09.2025г.      

 

Вторник - 16.09.2025г. 

1.Таратор - 200гр. / мляко /                             

2.Пилешки филенца с г-ра: салата – 250гр 

3.Плод - 150-200гр. 

   Хляб – Пълнозърнест УС /глутен/ 

 

Сряда-17.09.2025г.                                         

1.Таратор - 200гр. / мляко /                             

2.Пилешка пържола със задушени зеленчуци  - 250гр  

3. Плод - 150-200гр. 

   Хляб – Добруджа УС /глутен/ 

 

Четвъртък-18.09.2025г.      

1.Таратор -200гр. / мляко /                                       

2.Телешки бургер (не е сандвич) с гарнитура салата - 250 гр.  

3.Бисквитена торта  - 120гр/ глутен, мляко/ 

    Хляб – Пълнозърнест  УС/глутен/ 

 

Петък-19.09.2025г. 

1. Таратор -200гр. / мляко /                                                                                       

2. Карначе с лютеница и зад.картофи - 250гр.  

3. Плод - 150-200гр. 

   Хляб – Добруджа  УС/глутен, ядки/ 

 
 

    Менюто е съобразено с изискванията на Наредба № 37, Наредба №2 на МЗХ и Рецептурника за 

ученическо столово хранене 2012 година 

ПОЖЕЛАВАМЕ ВИ ПРИЯТЕН АПЕТИТ 

Тел.за контакт:0878626492 – Иванка Георгиева 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 М Е Н Ю  - ОУ“Димитър Димов“ 
16.09.2025г. - 19.09.2025г. 

Следобедна закуска 
 

16.09.2025г.  Кисело мляко с овесени ядки и стафиди -150г; 

17.09.2025г.  Филийка с халва  – 60г; 

18.09.2025г. Мляко с ориз – 120г; 

19.09.2025г. Бейби баничка – 60г; 

 


