
М Е НЮ – ОУ“Димитър Димов“
04.11.2025г.- 07.11.2025г.

Утвърдено: Съгласувано:
Директор:...................... Мед.лице:.......................

Понеделник - 03.11.2025г.

Не учебен ден

Вторник - 04.11.2025г.
1.Супа пилешко месо със застройка -150гр.

/целина,мляко,яйца /
2.Боб яхния -150гр. / глутен /
3.Плод - 150гр.
Хляб – Пълнозърнест УС /глутен/
Сряда - 05.11.2025г.
1. Кремсупа броколи -150гр. / мляко/
2.Тас кебап със задушен ориз -150гр / глутен /
3.Плод –150гр
Хляб – Добруджа УС /глутен//
Четвъртък - 06.11.2025г.
1.Таратор - 150гр.

/ мляко /
2.Мусака -150гр. / глутен, мляко,яйца / /
3.Мляко с грис – 120гр / глутен, мляко /
Хляб – Пълнозърнест УС /глутен/
Петък - 07.11.2025г.
1.Кремсупа червена леща -150гр. / глутен/

/мляко /
2.Бяла риба на фурна с г-ра: салата от моркови – 150гр / риба/

3.Нектар - 200гр
Хляб – Добруджа УС /глутен//

Менюто е съобразено с изискванията на Наредба № 37, Наредба №9 на МЗХ и Рецептурника за
ученическо столово хранене

ПОЖЕЛАВАМЕ ВИ ПРИЯТЕН АПЕТИ
Тел.за контакт:0878626492 Иванка Георгиева



ВТОРО МЕНЮ – ОУ''Димитър Димов''
04.11.2025г.- 07.11.2025г.

Утвърдено: Съгласувано:
Директор:...................... Мед.лице:.......................

Понеделник - 03.11.2025г.

Не учебен ден

Вторник - 04.11.2025г.
1. Таратор - 150гр.
/мляко/

2.Свинска наденичка с г-ра: задушени картофки - 150гр.
3.Плод - 150гр.
Хляб – Пълнозърнест УС /глутен/
Сряда - 05.11.2025г.
1. Таратор - 150гр.
2.Пилешко филенце с ганитура салата -150гр
3.Плод – 150гр
Хляб – Добруджа УС /глутен//
Четвъртък - 06.11.2025г.
1.Таратор - 150гр.

/ мляко /
2. Телешко кюфте с г-ра: задушени зеленчуци -250гр.
3.Мляко с грис – 120гр мляко, глутен
Хляб – Пълнозърнест УС /глутен/
Петък - 07.11.2025г.
1. Таратор - 150гр.

/мляко /
2.Кебапчета с г-ра: салата – 150гр
3.Нектар - 200гр
Хляб – Добруджа УС /глутен//

Менюто е съобразено с изискванията на Наредба № 37, Наредба №9 на МЗХ и Рецептурника за
ученическо столово хранене

ПОЖЕЛАВАМЕ ВИ ПРИЯТЕН АПЕТИ
Тел.за контакт:0878626492 Иванка Георгиева

Следобедна закуска
04.11.2025г. Кроасан с масло 60г
05.11.2025г. Мляко с ориз 120г;
06.11.2025г. Филийка с яйце и сирене 60г;
07.11.2025г. Печена тиква с мед и орехи 120г;
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